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PROGRAMA PENTRU TITULARIZARE
LA DISCIPLINA ISTORIE

A.NOTA DE PREZENTARE

Activitatea profesorului de ISTORIE se concentreazi pe formarea si dezvoltarea
la elevi, a unor competente generale si specifice, corelate cu cele opt competente euro-
pene cheie si pe formarea unui comportament civic si a deprinderilor de a invita pe tot
parcursul vietii.

In proiectarea activitatilor didactice si pe parcursul desfasurarii acestora, cadrul
didactic trebuie si {ind seama de particularitatile dezvoltarii psihologice si de varsti ale
elevilor, de resursele materiale si umane avute la dispozitie si de idealul de dezvoltare
a societatii romanesti, in context european.

Studiul istoriei se concentreaza pe intelegerea specificului disciplinei §i a cunoasterii
de tip istoric. Oferta de cunoastere pe care o face istoria ca disciplina de invitamant isi
propune sa stimuleze interesul pentru acest domeniu, si asigure conditiile necesare
pentru invétarea permanenti.

Prezenta programa se adreseazi candidatilor care se prezinti la concursul pentru
ocupare a posturilor didactice/ catedrelor declarate vacante/rezervate in invatamantul
preuniversitar de stat, la disciplina ISTORIE si care au absolvit facultati de acest profil.

Continutul si competentele sunt elaborate in asa fel incat si raspunda schimba-
rilor impuse de noua abordare curriculari a proiectarii si a realizirii activitatilor didactice,
ele fiind concepute in conformitate cu abordarea curriculari de tip sistemic.

Programa réspunde cerintelor profilului absolventului de invatimant superior, care
urmeaza sd fie incadrat pe un post didactic, specialitatea ISTORIE, in invatamantul
preuniversitar.

Acest profil presupune cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale, a
tendintelor noi in evolutia disciplinei de invatimant ISTORIE, aplicarea noilor directii
ale didacticii generale si ale metodicii predarii-invatarii-evalusrii ISTORIEL De asemenea,
presupune probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea
activitatilor didactice, demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare
necesare realizdrii actului educational.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE ISTORIE

Competentele profesorului de ISTORIE, pe care trebuie si le dovedeasci in pro-
cesul de predare-invatare-evaluare si care vor fi dezvoltate pe tot parcursul activititii
profesionale, sunt;

* Abordarea surselor i a temelor istorice prin intermediul multiperspectivitatii;

* Aplicarea metodelor si tehnicilor specifice istoriei in abordarea surselor si a temelor
de specialitate;

* Analizarea schimbarilor din istorie prin aplicarea metodelor s1 tehnicilor specifice
stiintelor istorice;
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« Intelegerea principiilor didacticii in specialitatea ISTORIE;

« Construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la
continuturi;

« Utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica,

o Proiectarea si realizarea demersului didactic: intra-, inter-, multi-, transdisciplinar In
ceea ce priveste interpretarea faptelor istorice;

« Proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi in conditiile
asigurdrii calitatii actului educational,

« Adecvarea demersurilor didactice la sistemul de educatie asistata de calculator, la
particularititile de varstd ale elevilor in conditiile asigurarii calitatii actului educational;

« Conceperea unor modaliti{i de instruire operationale in care si predomine climatul
interactiv, de cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor
didactice.

« Proiectarea i realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la bazd
centrarea activititii pe elev si formarea competentelor;

« Dezvoltarea unui comportament civic activ, deschis societétii democratice, pluraliste;

+ Dezvoltarea si consolidarea practicilor didactice prin care istoria contribuie la
educarea pentru o cetitenie democraticd, europeana;

* Asigurarea complementaritatii educatiei formale, nonformale si informare prin
transferabilitatea cunostintelor de la ISTORIE in diverse situatii.

C. TEMATICA STIINTIFICA PENTRU DISCIPLINA ISTORIE

Orientul Antic (Mesopotamia, Egipt, Palestina),

Lumea greaci (secolele al VI-lea —al IV-lea 1.Hr.);

Geto-dacii;

Statul roman (Republica, Principatul, Imperiul, Dominatul);

Etnogeneza romanilor;

Crestinismul — de la origini la Marea Schisma;

Geneza si organizarea statului in spatiul roménesc in Evul Mediu;

Lumea bizantini (secolele al VII-lea —al XV-lea);

. Stat si societate in Europa Occidentald in Evul Mediu;

10. Lumea islamici (secolele al VII-lea — al XVI-lea);

11.Romanii in ,,cruciada tarzie” (secolele al XIV-lea — al XVI-lea);
12.Renagterea si Reforma;

13. Marile descoperiri geografice;

14. Absolutismul in secolele al XVI-lea — al XVII-lea (Franta, Anglia, Rusia);

15. Spatiul roménesc — intre medieval §i modern (secolele al XVII-lea — al XIX-lea);
16. Iluminismul — ideologie si actiune (Marea Britanie, SUA, Franta);

17. Aparitia lumii moderne. Revolutia industriala;

18. Secolul al XIX-lea — ,,secolul natiunilor”;

19. Constituirea Roméniei moderne;

20. Societate, ideologii, viatd politica in Roménia pana la Primul Razboi Mondial;
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21. Romanii din afara granitelor (secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea);
22. Primul si al Doilea Razboi Mondial;

23. Participarea Romaniei la cele dou conflicte mondiale;

24. 1918 la roméani: Marea Unire;

25. Lumea interbelicd. Romania intre cele doui rizboaie mondiale;

26. Lumea postbelica — de la sfarsitul celui de-al Doilea Rizboi Mondial la inceputul
mileniului al II-lea;

27. Cultura romana — evolutie si particularititi in cultura universali (secolele al XVIII-lea
—al XX-lea);

28. Regimul comunist din Romania;

29. Romania: 1989 — la inceputul mileniului al ITI-lea.

D. BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE PENTRU TEMATICA STIINTIFICA

* Academia Romand, Istoria Romdnilor (tratat), volumele 1-9, Bucuresti, 2001-2008,
capitolele referitoare la tematica concursului.

* Barber, J., Istoria Europei Moderne, Bucuresti, Edit. Lider, 1998.

* Barbulescu, M., Deletant, D., Hitchins, K., Papacostea, S., Teodor, P., Istoria
Romdniei, Edit. Corint, Bucuresti, 2002.

* Berindei, D., Cultura nationald romdnd modernd, Edit. Eminescu, Bucuresti,
1996.

* Bemstein, S., Milza, P., Istoria Europei, volumele 1-5, Edit. Institutul European,
lasi, 1998-1999.

* Bloch, R., Cousin, J., Roma si destinul ei, volumele 1-2, Edit. Meridiane, Bucuresti,
1988.

* Bratianu, Gh., Traditia istoricd despre intemeierea statelor romdnesti, Edit.
Eminescu, Bucuresti, 1980.

* Brezeanu, S., O Istorie a Imperiului Bizantin, Edit. Meronia, editia a II-a, Bucuresti,
2007.

* Brown, T.G.,, Shi, D.E., America. O istorie narativi, Edit. Enciclopedica,
volumele 1-3, Bucuresti, 1996.

* Carpentier, J., Lebrun, F., Istoria Europei, Edit. Humanitas, Bucuresti, 1997.

* Chamoux, Fr., Civilizatia greacd, vol. 1-2, Edit. Meridiane, Bucuresti, 1985.

* Chamoux , Fr., Civilizatia elenisticd, vol. 1-2, Edit. Meridiane, Bucuresti, 1985.

* Chbaunu, P., Civilizatia Europei in Secolul Luminilor, vol. 1-2, Edit. Meridiane,
Bucuresti, 1986.

* Constantiniu, F., O istorie sincerd a poporului roman, editia a IlI-a, Edit. Univers
Enciclopedic, Bucuresti, 2003.

* Courtois, S.T., Cartea neagrd a comunismului, Edit. Humanitas, Bucuresti, 1998.

* Deletant, D., Romdnia sub regimul comunist, Edit. Humanitas, Bucuresti, 1997.

* Dramba, O., Istoria culturii si civilizatiei, editia a 11-a, Edit. Saeculum 10 si
Edit. Vestala, 13 vol., Bucuresti, 2008.

* Fontaine, A., Istoria Razboiului Rece, vol. 1-4, Edit. Militard, Bucuresti, 1991.



« Hitchins, K., Romdnii 1774 - 1866, Edit. Humanitas, Bucuresti, 1998.

« Hitchins, K., Romdnia 1866 - 1947, Edit. Humanitas, Bucuresti, 1996.

« Istoria Universald (Larousse), vol. I-1I1, Edit. Univers Enciclopedic, Bucuresti,
2005-2006.

« McCauley, M., Rusia, America si Razboiul Rece (1 949-1991), Polirom, Iasi, 1999.

« Pop, A.L, Bolovan, 1., Istoria Romaniei. Compendiu, Institutul Cultural Romén —
Centrul de Studii Transilvane, Cluj-Napoca, 2005;

« Popa, I-A, Nagler, Th. (coord.), Istoria Transilvaniei, vol. 1 (pana la 1541),
editia a II-a, Institutul Cultural Romén, Cluj-Napoca, 2009.

« Randell, K., Reforma catolicd si Contrareforma, Edit. All, Bucuresti, 2001.

« Scurty, L., Buzatu, Gh., Istoria romdnilor in secolul XX, Edit. Paideia, Bucuresti,
1999.

« Sourdel D., Sourdel-Thomine, J., Civilizatia Islamului Clasic, volumele 1-3, Edit.
Meridiane, Bucuresti, 1975.

« Soulet, I. F., Istoria comparatd a statelor comuniste, Edit. Polirom, lasi, 1999.

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII PENTRU
DISCIPLINA ISTORIE

1. Istoria ca obiect de studiu in invitidmaintul preuniversitar
« Curriculumul pentru istorie: planuri-cadru, programe scolare de istorie, manuale
scolare, auxiliare didactice etc.;
. Competentele in predarea-invitarea istoriei
. Valori si atitudini
. Raportul dintre competente, valori si atitudini si continutul stiintific al disciplinei
. Demersul didactic la istorie
« Concepte, probleme de atins, teme si domenii de continut;
« Metode si tehnici de predare-invatare a istoriet;
e Resurse didactice;
. Proiectarea didactici la istorie
. Evaluarea
. Relatia profesor-elev in procesul de predare—invitare—evaluare

w0 AW
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F. BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIE PENTRU METODICA
PREDARII ISTORIEI

*%% Planuri-cadru de invdtimant valabile in invatamantul preuniversitar.

. *%* Programele scolare pentru istorie: clasele a IV-a —a Xll-a.

o *%k Nomualele alternative pentru disciplina Istorie, clasele a IV-a —a X1I-a cuprinse 1n
Catalogul manualelor scolare valabile in anul scolar in care se sustine concursul.

« Adascalitei, F., Bercea, M., Dumitrescu, D., Lazar, L., Manea, M., Popescu, M.,
Elemente de didactica istoriei, Edit. Nomina, Bucuresti, 2010.



* Bolovan, S.P., Didactica istoriei, Edit. Presa Universitard Clujeans, Cluj-Napoca, 2007.

* Cerghit, 1., Sisteme de instruire alternative §i complementare. Structuri, stiluri gi
strategii, editia. a II-a , Edit. Polirom, Tasi, 2008.

e Cerghit, 1., 2006, Metode de invdtamant, Edit. Polirom, Iasi.

* Cerghit, I, Neacsu, L., Negret, ., Panisoara, 1.0., Potolea, D., Prelegeri pedagogice,
Edit. Polirom, Iasi, 2001.

* Cucos, C., Pedagogie generald, Edit. Polirom, Iasi, 2000.

* Doicescu, R. (coord), Ghid de evaluare pentru istorie, SNEE, Edit. ProGnosis,
Bucuresti, 2001.

* Dumitrescu, D. (coord), Ghid de evaluare — disciplina Istorie, Bucuresti, 2010.

* Felezeu, C., Metodica predarii istoriei, editia a II-a, Edit. Presa Universitari Clujean3,
Cluj-Napoca, 2000.

*  Ghid metodologic pentru aplicarea programelor de istorie, clasele a IV-a — a VilI-a,
Edit. Sigma, Bucuresti, 2001.

*  Ghid metodologic pentru aplicarea programelor din aria curriculard ,,Om §i societate”,
invagamant liceal, Edit. Sigma, Bucuresti, 2001.

* Nicola, I, Tratat de pedagogie scolard, E.D.P., Bucuresti, 2001.

* Stoica, A. (coord.), Evaluarea curentc si examenele. Ghid pentru profesori, Edit.
ProGnosis Bucuresti, 2001.

* Stoica, A., Evaluarea progresului scolar. De la teorie la practicd, Edit. Humanitas
Educational, Bucuresti, 2003.

* Tanasi, Gh., Metodica preddrii-invidirii istoriei, Edit. Spiru Haret, Iasi, 1998.

Autori:

Dumitrescu Doru, inspector general, Ministerul Educatiei, Cercetrii, Tineretului si Sportului
Doicescu Rozalia Paula, consilier, Centrul National de Evaluare si Examinare

Gavrild Mariana-Letitia, inspector de specialitate, Inspectoratul Scolar Judetean Bragov
Manea Mihai, inspector de specialitate, Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti
Ochescu Maria, inspector management, Inspectoratul Scolar Judetean Valcea

Paun Rodica, profesor, Colegiul National »George Cosbuc”, Cluj-Napoca.
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PROGRAMA PENTRU DEFINITIVAT
LA DIDACTICA ISTORIEI

Nota de prezentare

Prezenta programi pentru examenul de definitivare in invatamant se doreste un
raspuns la noul context al formérii pentru profesia didactica, dar si la modificérile inter-
venite in curriculumul scolar specific disciplinei Istorie, in invitgmantul preuniversitar
(gimnazial si liceal).

Programa este elaborata in acord cu legislatia in vigoare, iar conceptia, principiile
si criteriile care stau la baza propunerilor tematice sunt urmitoarele:

a) statutul si competentele aferente carierei didactice;

b) eficacitatea practicd si sociald desfisurata de cadrul didactic in unitatile sco-

lare, oferta de continuturi ale cunoasterii asociatd cu interesele de baza ale
elevilor;

¢) diversificarea competentelor dobandite de cadrele didactice in cadrul procesu-

lui de formare continud si dezvoltare personala;

d) dezvoltarea si inovarea metodologica, prin reflectie asupra teoriei si practicii

educationale de la nivel national, respectiv raportarea la tendintele si modifi-
carile survenite in documentele europene.

Pregitirea cadrelor didactice pentru sus{inerea examenului de definitivare in in-
vatimant trebuie si ofere profesorilor de istorie ocazii pentru:

reactualizarea cunostintelor dobandite in cursul formarii initiale in domeniul
istoriei si al didacticii specialitafii;

reflectarea asupra rolului disciplinei Istorie, cat si al disciplinelor de studiu
din aria curriculard ,,Om si societate” in sistemul educational, sugerdnd moduri
in care pot fi aduse in dezbatere continuturi actualizate referitoare la proble-
mele societifii contemporane;

reflectarea criticd asupra finalitatilor istoriei ca disciplind de studiu, respectiv
contributia acesteia la realizarea profilului absolventului;

demonstrarea competentelor dobandite de cadrele didactice privind proiectarea
si realizarea unitatilor de invitare, respectiv a secventelor didactice, accentua-
rea caracterului practic-aplicativ al demersului didactic prin motivarea elevilor
si realizarea unui management eficient al clasei, selectarea si folosirea creativa
a resurselor didactice, centrarea demersului didactic pe elev prin abordarea ne-
voilor individuale in clas, evaluarea elevilor (inifiald, progresul, performanta);
demonstrarea competentelor legate de domeniul istoriei prin utilizarea adec-
vatd a conceptelor, a metodologiei specifice si selectarea criticd a informatiei.

Programa pentru examenul de definitivare in invatgmant cuprinde continuturile
stiintifice din istoria roménilor, istoria universala si didactica istoriei, precum si referintele
bibliografice corespunzatoare acestora.

Proba scrisi la istorie din cadrul examenului de definitivare in invatimant evalueaza
o serie de competente specifice profesorului de istorie, pe care acesta urmeaza sa le
demonstreze in activitatea didactica, precum:
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analizarea faptelor/proceselor istorice, utilizand limbajul de specialitate;
compararea unor fapte/fenomene istorice din perspectiva ideologica, politici,
economicd, sociald, culturali;

explicarea continuitatii, schimbarii si a cauzalititii in cadrul faptelor/proce-
selor istorice;

argumentarea unor opinii/puncte de vedere referitoare la fapte/procese istorice;
aplicarea metodelor si tehnicilor specifice istoriei in abordarea surselor istorice;
analizarea programelor gcolare de istorie in vederea aplicdrii personalizate a
acestora in procesul didactic;

construirea unor activitati de invitare in concordantd cu competentele, valo-
rile si atitudinile prevazute in programe;

aplicarea adecvata a unor strategii si metode specifice disciplinei care si reflecte
o abordare centrati pe elev si pe formarea complexa a personalititii acestuia;
aplicarea unor instrumente si metode diverse pentru evaluarea competentelor
specifice disciplinei Istorie;

adecvarea activititii de evaluare continui la cerintele evaludrilor/examenelor
nationale.

examinarea criticd a caracteristicilor diferitelor strategii didactice in vederea
adaptarii conceptelor si procedurilor de specialitate si a resurselor utilizate la
grupul de elevi si la obiectivele invatirii;

identificarea diferitelor perspective asupra istoriei ca disciplind scolara;
identificarea structurii programelor de istorie pentru orientarea activitatii pro-
fesorului.

ISTORIE
Continuturi tematice si referinte bibliografice

I. Istoria romanilor

L 1. Antichitatea

— Geto-dacii — civilizatia geto-dacilor.

— Dacia in epoca romani — romanizarea spatiului daco-moesic, administratia
romand in provincia Dacia, romanitate si crestinism, popoarele migratoare.

— Etnogeneza roméneasci in context european, continuitatea, perspective
istoriografice.

1.2. Evul Mediu

Geneza si organizarea statelor medievale in spatiul roménesc: structuri po-
litice in secolele IX-XIII; constituirea statelor medievale Valahia si Moldova;
Transilvania de la voievodat la principat, institutiile statului medieval (Domnia,
Biserica, organizarea militara, Adunirile de stari), Transilvania de la dominatia
otomana la cea habsburgica.

Roménii in context international: voievozii romani in »cruciada tarzie”,
statut politico-juridic.



Culturi si spiritualitate in spatiul roménesc: Reforma religioasd si Ortodoxia;
Renasterea si Umanismul.

1.3. Epoca modernd

Tirile Roméane in secolul al XVIII-lea si in prima jumiitate a secolului
al XIX-lea: Iluminismul, transformiri economice si social-politice; reformis-
mul — fanariotii si iosefinismul; Regulamentele Organice si reformele domnilor
regulamentari, Problema Orientala.

Constituirea Romaniei moderne: Revolutia roméana de la 1848; constituirea
si organizarea statului (problema roméneasca si Europa 1848-1858; Unirea din
1859; reformele lui Al L. Cuza; Constitutia din 1866), Independenta de Stat
a Romaniei.

Stat, societate si culturd in Roménia moderna (1866-1914): Monarhia;
Parlamentul; formarea si evolutia partidelor politice; activitatea guvernamentala;
curente de idei privind formarea si evolutia civilizatiei romane moderne; trans-
formari economice si sociale (geneza si evolutia categoriilor sociale); institutiile
de culturd; cultura si viata cotidiand; roménii din afara granitelor (Transilvania,
Banat, Peninsula Balcanica, Dobrogea, Basarabia, Bucovina);

Politica externid a Romaniei la sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul
secolului al XX-lea;

Roménia si Primul Rizbei Mondial (1914-1918).

L.4. Epoca contemporand

Romania Mare: context, cauze, etape, importanta.

Romania interbelici: integrarea provinciilor roméanesti; Constitutia din 1923;
sistemul politic (Parlamentul, Monarhia, partidele, activitatea guvernamen-
tala); de la regimul democratic la regimul autoritar; politica externa; statutul
minoritatilor;

Rominia in timpul celui de-al Doilea Rizboi Mondial

Roménia dupi a doua conflagratie mondiald (1945-1948); Romania lui
Gh. Gheorghiu-Dej (1948-1965), Epoca Ceausescu (Romaénia socialistd 1965-
1989), Anul 1989.

Romania in perioada Rizboiul Rece: Alinierea la organismele aflate sub control
sovietic (CAER; Tratatul de la Varsovia); deschiderea politicii externe, izolarea
Romaéniei pe plan extern.

Transformiri politice, economice si sociale in Roméania dupi 1989. Regimul
politic democratic, Constitutia din 1991, integrarea euro-atlantica.
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